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Das ZOSU ist eine Arztpraxis, die drei groBe Bereiche der Medizin abdeckt
1.

Orthopéadie

-> Gelenke und Gelenkschmerzen

2

Konservative und operative Behandlung
Auch Kinderorthopadie

Einige der haufigsten Gelenkbeschwerden, die vorkamen:
Muskelverspannung, Deformierung des Gelenks, Schwellung

. Sportmedizin

-> Sportverletzungen und Sportschaden

- Einige der haufigsten Sportverletzungen, die vorkamen:
- Zerrung, Muskelfaserriss, Knochenbriiche, Kapselriss, Verstauchung

3. Unfallchirurgie

-> Die haufigsten Beschwerden in der Unfallmedizin:
- Gehirnerschitterung, Knochenbruch, Verstauchung, Muskelverletzungen, Sehnenverletzung,

Gelenkverletzung

Besondere Leistungen im ZOSU:

SportCheckUp

Akupunktur
Knochendichtemessung
Ultraschall

Roéntgen

StoBwellentherapie
Hochenergie-Induktionstherapie
3D-Wirbelsaulenvermessung
Antistresstherapie
Kinesiotaping

Schulter-, Hift-, Knie-, und FuBoperationen
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Tatigkeiten:

- Ich wurde jeden Tag einer/einem anderen Arztin/Arzt zugeteilt und habe sie in inrem
Arbeitsalltag begleitet

- Ich durfte bei allen genannten Behandlungen und Téatigkeiten dabei sein, also zuschauen und
eigene Eindriicke sammeln

- AuBerdem durfte ich kleinere Aufgaben, wie Patient*innen aufrufen, Anamnese und gewisse
Behandlungsvorbereitungen selbst ausfiihren

Pro

- Das gesamte Team aus MFAs und Arzt*innen war sehr lieb und ich habe mich wohl und
willkommen geflihlt

- Ich konnte jederzeit Fragen aller Art stellen, die mir ausfihrlich und gerne beantwortet wurden

-> hierdurch habe ich auch viel dazugelernt

- Ich war bei vielen Operationen dabei und hatte immer die M&glichkeit mir alles anzuschauen

- Meist abwechslungsreich

- Das Praktikum hat mir definitiv die Augen gedéffnet und meine Interessen verstarkt, was meine zuktinftige Berufs-/
Studienwahl angeht

Kontra

- manchmal war der Tag etwas einseitig, was sich dann allerdings oft auch wieder
schnell geandert hat

- Manchmal (selten) hatte ich nichts zu tun, weil wenig Betrieb war




